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XIX ENCUENTRO REGIONAL DE AMPAS 
“II JORNADAS SOBRE SALUD MENTAL” 

22 y 23 de abril de 2023 
HOTEL ACOSTA - ALMENDRALEJO (Badajoz – Extremadura) 

 

PROGRAMA 
 
 

Sábado, 22 abril 
 

9:00 h Acreditación asistentes 

9:30 h Comparecencia conjunta de FREAMPA-CP y CEAPA 

10:00 h Acto inaugural del Encuentro Regional 

 

 
D. Francisco Javier Amaya Flores  Secretario General de 

Educación de la Junta de 
Extremadura 

 

D. José Mª Ramírez Morán Excmo. Alcalde de Almendralejo 

Dª Luisa Mª Capellán Romero Presidenta de Ceapa 

Dª. Mª Isabel Rengel González Presidenta FREAMPA-CP 

. 

 

10:30 h Café 
 

11:00 h Ponencia 
“LAS EMOCIONES Y SU GESTIÓN: Gestión emocional positiva a la luz de la 
Neurociencia. Educación emocional, bienestar y salud” 

 

Ponente: Dª Mª Luz Sánchez García Arista Psicóloga y Pedagoga 

Modera: D. Iván Cedrón Adam Vicepresidente de Freampa-Cp 

 
13:30 h Tiempo libre 

14:00 h Comida 
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17:00 h Charla Coloquio 

“LA SALUD MENTAL DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LOS ESTUDIANTES” 
 

Ponentes: D. Fernando Serrano y D. David Boyero Fadaex 

Dª Luisa María Capellán Romero Ceapa 

Modera: D. Gonzalo Blanco Gallego Vicetesorero de Freampa-Cp 

Educador Social del Ies San 

Pedro de Alcántara 

 

18:30 h Visita guiada por Almendralejo 
 

21:30 h Cena 
 

Domingo, 23 abril 
 
 

10:00 h Ponencia 

“SALUD MENTAL: PANORAMA ACTUAL Y RETOS” 
 

Ponente: Dª Inmaculada Valero Almagro Psicóloga 

Coordinadora Técnica de Feafes 

Salud Mental Extremadura 

Modera: Dª. Raquel Borrega Granado Vocal de Freampa-Cp 

 

11:30 h Ponencia 

“CÓMO ACOMPAÑAR A NUESTROS HIJOS CUANDO APARECE UN CONFLICTO” 
 

 Ponente: Dª Sandra Margallo Caballero 
Modera:  D. Benito Ramos Granado 

Psicóloga de Afaval Extremadura  

Director del CPR Badajoz 

13:00 h Clausura 
 

 
Dª. Mª Isabel Rengel González Presidenta FREAMPA-CP 

 

13:30 h 
 

Comida y Despedida 

 

 


